
当日の流れ

公園内の駐車場に駐車、会場入り

受付（陸上競技場1F）

スタート地点整列

スタートまで
の目安時間

1時間前

30分前

20分前

荷物預け（陸上競技場1F）

各種目スタート時間に
合わせてスタート

フィニッシュ
計測タグを回収カゴに入れてください

『地産地消食べマルシェ』で
アフターランを楽しもう！

諸項目、注意事項など

〇参加賞
ハーフマラソン・5km・リレーは
当日受付でお渡します。
※1kmキッズラン・1km親子ランは当日の
完走後、競技場内でお渡しの予定です。

〇更衣室
陸上競技場1Fにございます。

〇手荷物預かり所
陸上競技場1Fに手荷物預かり所を設けます。
受付でお渡ししたビニール袋に手荷物預け用シール
を貼って、荷物預かり所までお持ちください。
返却時にはナンバカードのご提示によるご本人様
確認が必要ですので、ナンバーカードは無くさずに
お持ちください。
※貴重品、壊れ物はお預かりいたしかねます。
紛失、破損等の事故については主催者は一切の
責任を負いません。ご承知の上でご利用ください。

〇記録計測
ナンバーカードに計測用タグが装着されています。
競技終了まで絶対に取り外さないでください。
（リレーの部は襷に装着されています）
計測タグはフィニッシュ後に回収しますので、回収
カゴに入れてください。

〇コース
種目ごとにコースが異なります。1周目のみ先導が
つく予定ですが、あらかじめご自身が走るコースを
ご確認ください。また、周回管理は各自でお願いい
たします。
【ハーフ】3.52kmコースを6周
【5km】 2.5kmコースを2周
【1km】 1kmコースを1周
【リレー】 1kmコースを2時間走り、周回数を

競います。
※公園内コースは専有ではありません。歩行者・横断
者との接触事故が無いようお気を付けください。

〇給水
コース上は競技場内に1か所（麦茶、水）
ございます。フィニッシュ後にも水、麦茶、緑茶を
ご提供しております。
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ゴール後も給水所があります
（競技場100m走路フィニッシュ付近）

表彰対象者は賞状をお渡ししますので
受付にお立ち寄りください

（順位確定後20分程度でお渡しできます）

完走証発行 ※親子、リレーは1組に1枚

（競技場1F受付の横）

タイムスケジュール

7:00 開場
8:30 大会セレモニー

（ゲスト紹介 etc）
9:00 ハーフマラソン スタート
11:45 5km スタート
12:45 1kmキッズラン スタート
13:00 1km親子 スタート
13:30 希望の襷リレー【2時間】 スタート
15:30 競技終了
16:30 イベント終了
※上記は変更する場合がございます。
変更の場合は会場内アナウンスでご案内します。

地元食材＆生産者と連携を図り、食提供エリア
「地産地消食べマルシェ」を開催します。
会場：モニュメント広場

9:00 開店
16:00 終了予定

※販売状況により変更する場合がございます。

【当日のスケジュールと流れ】


